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pro koho:

porada:

termin:
misto:
kapacita:

cena:

doprava:
pfihlasky:

Pozn. ¢&. 1:
Pozn. ¢.2:

S sebou:

Propozice sportovniho kempu

déti od 10 let bez rozdilu vykonnosti, sportovniho zaméfeni a klubové pfisluSnosti
CzechTri K. Team Pardubice

Jan Taufer a Petr Jandera, tel.: +420 724 574 509 nebo +420 777 261 266, e-mail: czech.kt@gmail.com, web: www.czech-kt.cz
6.-8. Gnora 2015
biatlonovy areal Bfizky, Jablonec nad Nisou

pocet omezen na max. 14 mist (min. pocet 6)
1420,- Ké pro cleny CzechTri K. Team,

(cena platna do 26.1.2015, po tomto datu
platba na ucet: 2400505787 /2010, Fio b
cena zahrnuje: ubytovani, stravu, trenérs 2 jiSténi

1660,- K¢ pro Sirokou vefejnost
¢, storno: od 26.1. 50%, od 2.2. 100%)
A, )

individualni nebo spoleéna (vlak plus MHD) hrnuta v cené

pouze pisemné na e-mail(!), info na tel. ¢.
do prihlasky uvedte

- jméno a pfijmeni, dat. narozeni, adre
- plavecka zdatnost (neplavu kraul,

avodneé)
am Casto/zavodné)

pfijezd do Jablonce
ubytovani, vecefe
lehky blok kondi¢ni pfipravy, ev. pro zadjemce bézky (osvétlené, zasnézované traté)

nedéle
snidané | 8:00 snidané
rozcvicka a pfipravng < ic pfiprava lyzi, 8:30 rozcvicka a blok kondiéni pfipravy, piiprava lyzi

nacvik rozsifené techniky brusleni

obéd Y 3

b 5
PRy [
Po dohodé Ize zajistit ptijéeni bézek, holi a bot.
Areal je zasr\iéiovany a osvétleny. Nicméne, pfi extrémné nevhodnych podminkach budou bézky nahrazeny béhem.
obleceni do chaty, véetné pfezivek, spolecenské hry a pod.
toaletni a osobni potreby
bézky, hole, boty a vhodné oblec¢eni na bézky (ne sjezdovky!)
teplé obleceni a obuv pro pfesuny venku
véci na plavani (plavky, brejlicky, tapky, atd.)
vSe v jednom zavazadle (idealni batoh)
karticku zdrav. pojistovny
mobilni telefony nezakazujeme, tablety, notebooky apod. jsou jiz ovSem nezadouci...

(start, predjizdéni, odSlapovani, oblouky, sjezdy a vyjezdy...)
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